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KISA PARAN YO DWE KONNEN

Depistaj pou

dyabet tip1yo

Dyabeét tip 1 se yon kondisyon otoiminite ki lakoz qubét tip 1yo souvan
destriksyon selil yo nan pankreyas la ki fé ensilin. Sa komanse lakay timoun
vle di ko a pa ka kontwole sik nan san (glikoz)

poukont li. San jesyon nivo sik wo kinan san an, sa

ka mennen nan konplikasyon sante grav e

potansyélman fatal avek le tan 4_ 6 lo_ 1 4

Etid yo montre ke depistaj otoantikd yo I& | sévi avék lane lane
yon tés san senp, ki pa ché oswa menm gratis ka
idantifye moun ki gen risk pou yo devlope dyabeét
tip 1 avek efikasite, potansyélman anvan yo bezwen

ensilin. Li kapab tou idantifye etap la nan maladi a. men, li ka rive nan

nenpot laj.

AVANTAJ POU DEPISTAJ SENTOM KOMEN
PITIT OU BYEN BONE DYABET YO

Malgre ke dyabét tip 1 pa ka anpeche, deteksyon O Iritabilite/chanjman konpétman
boné ka ede fanmi yo: (O Ogmante swaf oswa grangou
(O Ogmante pipi / mouye kabann

(O Ou ap pédi pwa san w pa
konnen rezon an

« Diminye risk pou konplikasyon ki menase lavi
ak enténe lopital

- Planifye epi jere yon estrateji dyagnostik ak O Souf ki gen sant fwi
tretman potansyel (O Ou we twoub

O Gen fatig




KALITE DYABET YO

Dyabét tip 2 se yon maladi metabolik ki enfliyanse pa yon seri de fakte jenetik ak vi ki ka
anpeche. Kontréman ak dyabét tip 2, dyabét tip 1 se yon maladi otoiminite ki pa ka anpeche
atravé chanjman nan fom lavi oswa nan rejim alimanté. Malgre ke chéché yo pa konnen
egzakteman ki sa ki lakoz dyabeét tip 1, moun ki sanble gen plis risk gen yon fanmi pwoch ki gen
maladi a oswa I16t maladi otoiminité.

RESOUS DEPISTAJ POU DYABET TIP1YO

Depistaj la ka idantifye pwoteyin ki nan san an (ICA, GAD, IAA, IA-2, ZnT8) ki ka siyal sistém
iminité ko a ap atake selil nan pankreyas la ki pwodui ensilin. Pale ak founisé swen sante pitit
ou a sou opsyon depistaj Lot resous tés depistaj gratis yo enkli:

f Otoiminite tés depistaj pou timoun yo:
o AskHealth.org
Bay twous tés depistaj lakay gratis pou timoun
ki gen 1 an oswa plis ak pou granmoun.

e —

« Twop selil beta domaije, ko
pa ka fé ase ensilin

fr rialNet: TrialNet.org
Ofri tés depistaj nan lokal yo ak twous
tés lakay gratis pou fanmi moun ki gen
blyobét tip 1.

PREMYE ETAP DYABET TIP1YO

ETAP1 ETAP 2

« Sistém iminité a komanse
atake selil beta ki pwodui
ensilin pa eré

+ Sistém iminité kontinye
atake selil beta

+ 2 oswa plis otoantikd
detekte nan san

+ 2 oswa plis otoantikd

detekte nan san . . .
+ Nivo sik nan san yo pi

wo oswa pi ba pase yon
seri nomal

+ Nivo sik nan san yo nan
yon seri nomal

« Pa gen sentom vizib

-

« Pa gen sentom vizib

J

+ 2 oswa plis otoantikd detekte

« Nivo sik nan san ki pi wo
pase nomal, sentdm evidan,
posib konplikasyon sante
grav, aparisyon depandans
ensilin

- )

KONPRANN REZILTA TES DEPISTAJ YO

O NEGATIF (0-1 autoantibody)

Si pitit ou a gen mwens pase 15 lane, ou ka konsidere fé li redepistaj chak ane.

O POZITIF (2 oswa plis autoantibody)
Pale ak founisé swen sante pitit ou a sou tés konfimasyon,
etabli yon plan siveyans, ak opsyon pou jesyon.

Aprann plis sou dyabét ak resous pou asistans nan
FloridaHealth.gov/Diabetes




